
Wie lange bleiben Drogen im deinem Körper? 

Bedenke: Es hängt von der Länge des Zeitraums ab, in der du sie konsumierst, 

                   die Menge, die du nimmst, 

                   von deinem medizinischen Zustand und deinem Stoffwechsel. 

       Bitte nimm diese Werte nur als ungefähre Richtwerte. 

 

Alkohol:  3 – 5 Tage im Urin, bis zu 90 Tage im Haar und rund 10 – 12 Stunden im Blut: 

Amphetamine: 1 – 3 Tage im Urin, bis zu 90 Tage im Haar und rund 12 Stunden im Blut 

Barbiturate:  2 – 4 Tage im Urin, bis zu 90 Tage im Haar und rund 1- 2 Tage im Blut 

Benzodiapine:  3 – 6 Wochen im Urin, bis zu 90 Tage im Haar und rund 2 – 3 Tage im Blut 

Cannabis:  7 – 30 Tage im Urin, bis zu 90 Tage im Haar und rund 2 Wochen im Blut 

Kokain:  3 – 4 Tage im Urin, bis zu 90 Tage im Haar und rund 1 – 2 Tage im Blut 

Codein:  1 Tag im Urin, bis zu 90 Tage im Haar und rund 12 Stunden im Blut 

Heroin:  3 – 4 Tage im Urin, bis zu 90 Tage im Haar und rund 12 Stunden im Blut 

LSD:   1 – 3 Tage im Urin, bis zu 3 Tage im Haar und rund 2 - 3 Stunden im Blut 

MDMA (Ecstasy): 3 – 4 Tage im Urin, bis zu 90 Tage im Haar und rund 1 – 2 Tage im Blut 

Methanphetamine: 3 – 6 Tage im Urin, bis zu 90 Tage im Haar und rund 24 – 72 Stunden im Blut 

(Crystal Meth) 

Methadon:  3 – 4 Tage im Urin, bis zu 90 Tage im Haar und rund 24 – 36 Stunden im Blut 

Morphine:  2 – 3 Tage im Urin, bis zu 90 Tage im Haar und rund 6 – 8 Stunden im Blut 


